
ヨガ講師：青木佑希子

ヨガレッスン
心も体もリフレッシュ！

ご予約
お問合せ 田島店 0835-28-1516

ロコモＫ.Ｏ会員様
ロコモＫ.Ｏ非会員様

750 円（税込）

（税込）1,500 円

7.102021.

開催場所

料金

定員

田島店

（土）14:30 ～ 60分間

7.21（水）19:00 ～ 60分間

7.24（土）14:30 ～ 60分間

15名 （先着順）

山口県内のスポーツクラブやジム、オンラインにて
活躍をされてる青木佑希子さんに毎月ヨガレッスン
を開催頂いております！
ご興味ございましたら、お早めにご予約ください！

夜間開催！
ご好評により


