
スタンダードプラン レギュラー プラン円������ （税込）

（通常 ： 初期費用＋月会費 4 ヶ月分＝22,000 円）

話題のハイソックスさらに！

（通常 ： 初期費用＋月会費 4 ヶ月分＝30,800 円）

（通常価格 ： 5,500 円）
※キャンペーン価格適応条件 ： 現金または下記の電子マネーでの支払いのみ

・ｄ払い ・ auＰＡＹ・ PayPay ・ メルペイ ・ モックルコイン （アプリ ・ カード可）

円������ （税込）

会費4ケ月分 入会金・電子キー発行手数料もコミコミで入会月からの が

プレゼント！

10/21 10:00-16:00（土） まで

フットケア

秋の入会キャンペーン実施中！

マッサージ
ガン

測定
あなたの 「姿勢」 を
チェックしませんか？

◎ご入会に必要なもの

❶ 銀行口座のわかるもの
❷ 通帳届出印

クレジットカード又は

※お支払は全てカード払い又は
銀行口座から引落しとなります。河内長野市小塩町 97-4〒586-0035

������������
受付
時間

火～金 11:30 ～ 19:30
9:00 ～ 16:30月・土・日・祝

河内長野店

24 時間営業

※スタッフ不在日や受付時間を変更する場合もございます。

会員様以外でもマシンを使って運動ができます
高校生を除く 18 歳以上の成人の方対 象
※高校生は会員様のお子様問わず、学生証ご持参のうえ
　保護者（18歳以上の成人）同伴でご利用いただけます。

体験会

開催時間

ミット打ち
気分爽快！

足の血流
改善ケア

ストレス発散 ピンポイントで
疲れを改善

室内シューズ
ご持参ください

現金または電子マネーで支払いの方限定！！

各5分程度

体験無料

担当：荒木 担当：芝本
（陸上競技経験者） 13：00～13：30

参加費無料

ランニングドリル
講  座

 13：30～14：00

疲れない歩き方
教  室

教 室
持ち物：室内用シューズ

定員：
10～15名程度

持ち物：室内用シューズ・長めのタオル

初心者大歓迎

測定料：300円

ジム無料
開放デイジム無料
開放デイ

店内商品300円以上お買い上げで測定無料！

毎月第 3 土曜日はロコモ K.O デイ


