
in 浜松半田店

9/18 10:00-16:00

10:00-12:00

（月・祝）

施設無料開放！
会員様以外の方も施設使い放題！

試着販売会

試着会開催時間

話題のハイソックス

セラピストとの面談お悩み相談会＆

測定

インボディ
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インボディ測定で
あなたの体の状態を細かくチェック！

あなたの 「姿勢」 を
チェックしませんか？

筋肉
バランス

フィットネス
スコア

体脂肪量
バランス

骨格筋
脂肪

肥満
診断

500 円1 回 15 分 1,000 円1 回 15 分

話題の燃焼系ドリンクを
飲んで汗をかこう！！ リフトアップ体験会

高校生を除く 18 歳以上の成人の方対 象
※高校生でもロコモK.O会員様のご家族である場合は、
　会員の保護者様が同伴の上、在学証明の学生証を
　提示していただければご利用いただけます。

履くだけでむくみ・冷え性の緩和ができ、活動、パフォーマンス向上、
エクササイズにも有効！ と現在業界が大注目している話題の靴下！

室内シューズ

めざせ！ハリ ・ ツヤ ・ 小顔

フットマッサージ
ミット打ち体験

ご持参ください

ナップルドリンク付き

お問い合わせ・お申込み

　

浜松半田店
受付時間
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月・火

土・日
水～金

浜松市東区半田町1386-1

152

65

浜松医科大

ガスト
温野菜

デニーズ

くら寿司

積志駅

スターバックス
コーヒー
ローソン

ファミリーマート

半田町

有玉北町



浜北駅前店

イスに座ったまま身体を動かした後に、
肩まわりを中心にマッサージしていきます。

LINE公式アカウントの事前登録で
当日楽しめるクーポンを発行します！

簡単ヨガとマッサージで身体をほぐそう

悪なき米粉パンパン販売

タロットカウンセリング春音はるおと

1回 1,000円

20分 1,000円

まだ間に合う！
エアコン対策と大掃除の準備

感謝デー限定当日ご入会の方

あります！特典
販売します！
福 袋

おそうじ本舗

タロットは現在の状態に焦点を当て未来の可能性をよんでいきます。
家庭や職場、学校、子育て、恋愛、人間関係など、どのようなことでもご相談ください。

限定10名・要予約

無料相談も承ります！

出来るだけ、添加物不要・無農薬・
オーガニックの食材を使用

小麦粉・乳製品不使用のこだわり米粉パン

in 浜松半田店
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9/18 10:00-16:00（月・祝）


