
入会応援キャンペーン！！
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坂出中央店

続けやすいと

健康とダイエットにチャレンジ！人気のロコモK.Oで

香川県坂出市中央町2-1 ����～ �����
お問合せ
お申込み[メディカルアドバイザー][運営] まえだ整形外科有限会社マエダメディカルコーポ

健康 気になる世代 あなたが

始めてみませんか？

プロの
アスリート達も
活用している!! への

“自分磨き”

加速度トレーニング

たった 15 分乗るだけで

マシンの使い方が分からない、 使い方を忘れてしまった時も何度でも教えます！

約 1 時間分の運動効果が期待できます！

お尻や足を乗せることによって
重点的なトレーニングもできます。

前後 ・ 左右 ・上下に揺れる正確な 3 次元振動が
1 秒間に 30 ～ 50 回という速さで伝わり、 瞬時に多数の筋肉を刺激！

パワープレート 全てのマシーン

いつでも何度でも使えて
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通常
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市立病院はなまる
うどん

ソフト
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高松信用金庫
坂出支店

郵便局 メガネの
三城

淡島神社
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近隣図

まえだ整形美容皮フ科医監修

1箱プレゼントアミノサプリ

���� �� まで（日）（月）～



InBody－インボディ－

測定で自分の状態を知る
アスリートも使っている測定器で筋肉量、 体脂肪量、
内臓脂肪量だけでなく、 ミネラルやタンパク質など
不足している栄養素まで！あなたの体を細かくチェック！！

※お支払 （入会金・電子キー代・会費） は
　全て金融機関口座から引落しとなります。

ご入会に必要なもの
❶ 引き落としに使用する通帳 ❷ 通帳届出印

いつでも何度でも

時間で��定額 日���

低価格 ・ 使い放題
初めての方
どんな運動したら良いか悩んでいる方
どなたでも安心してご利用いただけるマシンを設置しております。
また、 専門のトレーナーがサポートしますので、 マシンの使い方を
忘れても大丈夫！！何度でもお伝えします。 一緒に運動しましょう！！

まえだ整形美容皮フ科
ダイエット外来 プロデュース

本気でやせる！

夏に向けて変わりたいあなたを応援します！

ダイエットコースダイエットコース

円月々
（税込）
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限定 10 名様

スタンダードプラン ＋ ダイエット外来

シセイカルテ 導入！
ＡI 姿勢分析で身体の歪みを可視化！
数枚の写真撮影のみで短時間でカラダの歪みを数値化！前回との分析比較も可能なので、
フィットネスの効果を実感！カラダの歪みを３D アバターで可視化し、 客観的に見ることもできます！
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使い放題ランドリー

会員様は 洗濯も乾燥もできちゃいます！

ランドリーのみ会員様は月額 円円 �����月額 円

時間で24
いつでも何度でも

定額 日365
お布団も
洗えます

ジム利用の間に

（税込）

（税込）

医療と
フィットネスで驚きの効果！


