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初回計測と最終計測の数値を比較し、
筋肉増量or 脂肪減量に応じて嬉しい特典ゲット！！

ロコモＫ.Ｏ KIZUNA
青葉台店にてエントリー

inbody にて筋肉量率、
体脂肪率を初回計測

最終計測期間に向けて
トレーニング実施！

サラダチキンエントリーで ナップルボックスor 1 本 プレゼント！

最大
会費1ヶ月無料

のチャンス
参加費

���円
エントリー期間内にご入会の方は （税込）

増加した筋肉量

達成に応じた
うれしい

減少した体脂肪率
１kg ～
１％～

２kg ～
３％～

３kg ～
４％～

シリカ水 2本 or
コースチケット 10月会費

※測定期間中は2回まで測定可能とし、良い方の数値を採用させて頂きます。

半額 10月会費 無料

参加費無料！！

健康的なココロとカラダを目指して

12weeks 
チャレンジ
12weeks 
チャレンジ


