
回数券はコース参加やリラクゼーションに利用できます。

※高校生は会員様のお子様問わず
　保護者（18歳以上の成人）同伴でご利用いただけます。

話題の着圧ハイソックス

｢全額」 回数券バックキャンペーン中

試着体験会
1 品おかず

管理栄養士が監修した栄養バランスに
優れたおかずを販売します。
サラダチキンや煮魚等夕飯のおかずに
どうぞ。

むくみや冷え性緩和、 パフォーマンスの向上、
エクササイズにも有効！と話題のハイソックスを
この機会にぜひお試しください！

購入金額分の回数券がついてくる！

受付時間 ����～ �����月～日
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坂出市林田町

最新情報
発信中！
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in 坂出林田店

まで5/25 10:00-16:00（土）
施 設 無 料 開 放 ！

会員様以外の方も施設使い放題！
高校生を除く 18 歳以上の成人の方対 象 室内シューズ

ご持参ください

坂出林田店

坂出林田店近隣図

坂出市林田町3092-1 入会お問合せフォーム
こちらのフォームからお気軽に

お問合せいただけます！

坂出中央店
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お問合せはこちら

抑糖　減肥茶よくとう
げんぴちゃ

1品おかず
試飲・試食会

＆

薬剤師が本気で考えたお茶

参加
無料

年齢別平均数を超えた方は
嬉しいプレゼントあり！！

選手権
立ち上がり

30秒間に何回
立ち座りできるか!?

足を乗せることで、
歩くときに使う筋肉が鍛えられる !

SIXPAD
Foot Fit

無 料1 回 5 分

マッサージガン
リラクゼーション

無 料1 回 5 分

リラックス に日頃の疲れ

腰の張り肩のコリ


