
ご予約はロコモK.O横手店店頭、公式LINE、またはお電話にて承ります。

・ タオル
・ 着替え  など
・ 飲み物
・ 室内用シューズ

13：30～受付開始

（土）

十文字地区交流センター
交流ホール

戸田加代子 ・ 鹿角明香

ロコモK.O会員 1,500 円
一般の方 1,700 円

9.5
14：00～15：15

会場

講師

料金 持ち物

横手市十文字で開催★

開 催 決 定 ！！

笑って、踊って、元気をチャージ‼初参加の方も大歓迎♪

承認No.39181

������������ 受付時間

イオン湯沢店 マックスバリュ西馬音内店

横手スーパーモールラッキー店

9:00〜17:00
9:00〜19:30

＠215lrgir
月・火・木
水・金・土・日

9/5 イベントZUMBA®
先着

名502026.
予約
優先

参加者募集中！

横手市十文字町字海道下12番地5

（道の駅十文字そば） 十文字地区
交流センター

道の駅
十文字
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���

文化センター
入口


