
お支払 （入会金 ・ 電子キー代 ・ 会費） は全て
カード払い 又は 銀行口座から引落しとなります。

口座引落しをご選択の場合、 入会手続き時に
下記のものが必要です。

クレジットカード払い対応してます

■ご入会に必要なもの

銀行口座のわかるもの 銀行のお届印
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豆の蔵元
本店直売所

■

片添町ココ ガスト

病院が支える、安心の24時間フィットネスです。専門のトレーナーが在籍していますので、初めての方でも安心してお越しください！

Instagram公式 LINE ホームページ

必ず事前予約のうえご来店ください

見学・体験・入会のご相談はLINEまたはお電話で

他フィットネスを
6ヶ月以内に退会された方

既存会員様からの
ご紹介

ご家族・ご友人と
期間中に入会

過去に
在籍されていた方※確認方法はスタッフまで

キャンペーン特典適用期間中に退会
される場合、特典は適用外となり、通常
料金との差額をご精算いただきます。

4つの割引は併用可能です。その他の
キャンペーン・割引との併用はできません。

限定30名。定員到達または施設の利用
状況により、受付を早期終了する場合
があります。

全プラン対象︻注
意
事
項
︼

※高校生の方は、 学生証など在学を証明する
　ものもご提示ください。

河内長野市小塩町 97-4

入会金＋電子キー 発行手数料

（スタンダード会費1ヶ月相当）
通常合計

円6,600

通常

（税込） 円3,850

������������
受付時間 火～金 11:30～19:30 9:00～16:30月・土・日・祝

河内長野店

24 時間営業

河内長野店

※スタッフが不在の日や受付時間を変更する場合もございますので、
　見学・体験・入会をご希望の方は、事前にお問い合わせ、ご予約下さい。

初 期 費 用

乗 り 換 え 割 紹 介 割 仲 良 し 割 再 入 会 割

会費 1ヶ月分

（月）まで

新規入会
限定 名
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円����� ����最大さらに
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円�
約

入会スタート応援キャンペーン

円������合計最大 お得！
約

お得円�����基本特典 で



時間 コインランドリー

河内長野シティマラソン 出場者限定

会員様以外の方も
ご利用いただけます
2026年 （土）

（土）

11月開催日： 21日
12月開催日：19日

見学だけ
OKでも

で

大会に向けたトレーニング＆
コンディショニングに

毎月 第 土曜日

無料
10：00～16：00

�
��

ジムのみ
利用パス

ジム＋酸素ルーム
利用パス

ランナー応援

※初回体験日より1年間、それぞれの体験プランおひとり様1回ご利用ができます。
　体験されたプランは、その後1年間体験できません。

2 週間1 週間
（税込）

（税込）

（税込）

（税込）

（税込） （税込）

円500 （税込）

円1,500 （税込）

円2,000

1日

身体を動かしたいけどどんな所か不安、続けて行けるか自信がない…
そんなお悩み解消のため体験プランを用意しました

8kg
300円1回

100円15分

200円1回

100円8分

100円20分

1回 700円

8kg

洗濯 乾燥

24時間ご利用OK

体験プラン 体験プラン 体験プラン

ロコモK.O体験プラン

主要会員プラン

洗濯

乾燥

靴用

（日）まで���������

駐車場17台完備 （店舗前7台・店舗裏10台）

詳しくはコチラ
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軽専用

高気圧酸素ルームを回数制限なくご利用いただけます。

高校生限定のお得なプランをご用意しております。

ジム利用に加え、お好きな教室プログラムにご参加いただけます。

24 時間いつでもジムをご利用いただける基本プランです

�����円～

円�����

コース会員

会員ジム

�����円～�����円高校生 会員

������円～酸素ルーム 会員O₂

O₂

無料開放デイ
はじめての方にも、地域の皆さまにも。ロコモK.O河内長野店  ご利用案内

会員以外の方もご利用いただけます

Instagram
モコモコ

20kg

27kg


